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Suroviny

Porce: 1

- sul 1ks

- rohlik 2 ks

- prasek do peciva 0.5 balicek
- polohruba mouka 500 g

- podle potreby

- voda 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Housky nebo rohliky nakrajime na kosticky. Mouku smichame s praskem do peciva a soli.
Zamichame, prilijeme vodu a opét zamichame. Pak prisypeme nakrajené pecivo. Nejdrive

propracujeme vareckou a potom rukama.

Pak rukama tvorime z tésta Sisky. Houskové knedliky vkladame do osolené vrouci vody. Varime asi
20 - 25 minut a v pulce vareni je obratime.

Houskové knedliky bez kynuti vynddme, rozkrojime a pokud jsou uvnitr syrové, jesté je vratime do
vody.

Houskové knedliky bez kynuti nakrajime a muzeme podavat s hlavnim jidlem.
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