Cinské fazolky
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Cesnek 5 strouzek

- fazolky 400 g

- sojova omacka 1 Izice

- kari koreni 1 1zicka

- olej 2 1zice

- kysana smetana 4 1zice
- podle chuti

. sul 1 ks

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Fazolky ocistime, opereme, nakrajime, ddme do vrouci osolené vody a skoro domékka uvarime.
Potom scedime.

Na rozpéleném oleji zpénime kari koreni, priddme fazolky, séjovou omacku, prohtrejeme a podle
chuti dosolime. Pridame oloupany a na platecky nakrajeny ¢esnek a kysanou smetanu. UZ nevarime.

Skoro Cinské fazolky poddvame s brambory a treba s volskym okem nebo opec¢enou uzeninou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

