Halusky z mouky
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- voda 150 ml

- mouka hladké 300 g
- olej 1 ks

. sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mouku dédme do misy a pomalu vlévame osolenou vlaznou vodu, az vypracujeme tésto asi jako na
tuzsi knedliky. Malou 1zickou hazime do vrouci osolené vody kousky tésta, a to jsou pravé halusky.
Zvedneme je ode dna a varime asi 3 minuty. Potom je proplachneme studenou vodou, omastime.
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