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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kyprici prasek do peciva 0.5 balicek
- vejce 3 ks

- polohrubd mouka 1.5 hrnek

. sul 1 1zicka

- rohlik 6 ks

- mléko 1 hrnek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rohliky pokrajime na kosticky, smichdme s moukou a praskem do peciva. Potom zalijeme vlaznym
mlékem, ve kterém jsme si rozslehali vejce. Smés vypracujeme v tésto.

Z tésta vytvorime knedliky a podle velikosti je varime ve vrouci vodé 20 - 25 minut. Po vyjmuti
nechame knedliky trochu vychladnout, nakrajime na kolecka a podavame.

Hrnkovy houskovy knedlik podle pani Stely podavame k masu se zelim nebo Spenatem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

