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Suroviny
Porce: 4

Máslo 100 g●

Mouka 80 g●

Mléko 1 hrnek●

Sůl, pepř, muškátový oříšek - dle chuti 1 špetka●

Citronová štáva 1 lžička●

Kapary 2 lžíce●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Z másla a mouky uděláme jíšku, rozředíme mlékem na bešamel. Krátce povaříme, přidáme koření,
citronovou šťávu a nasekané kapary.
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