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Suroviny

Porce: 3

- mléko 125 ml

- starsi rohlik 4 ks

- vejce 1 ks

- polohrubd mouka 1 1zicka

- smés Cerstva majoranka a petrzelka 2 1zZice
. sul 1 Spetka

- sadlo 1 1zice

. sul do vody na vareni 1 1zicka

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Starsi rohliky nakrdjime na kosticky a ddme do misy. Majoranku a petrzelku omyjeme pod tekouci
studenou vodou a nasekame. Mléko dame varit, rozpustime v ném 1 1zici sadla a pridame Spetku soli.
Nakrajené rohliky zalijeme vroucim mlékem se sadlem a zamichame. Vejce rozslehame a nalijeme do
misy na knedliky. Posypeme sekanymi bylinkami a poprasime 1 1zickou polohrubé mouky. Rukou
zpracujeme tésto a vytvarujeme 8 - 10 kulatych knedlika

Do hrnce dame varit vodu a jakmile za¢ne varit, tak ji osolime 1 1zickou soli. Odpocinuté knedliky
trochu v dlanich opét zakulatime a vhazujeme do vrouci vody. Varime mirné necelych 5 minut.
Uvarené vyjmeme z vody dérovanou 1zici, ddme na talr a ihned podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Knedliky z rohliku s bylinkami poddvame jako prilohu k peCenému masu se zelim, nebo ke gulasi.
Miuzeme podéavat jenom se zelim politym smazenou cibulkou.



