
Dušená rýže s hřebíčkem
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Suroviny
Porce: 1

sůl 1 ks●

voda 70 cl●

olivový olej 1 lžíce●

rýže 300 g●

hřebíček 5 ks●

cibule 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Přebranou rýži krátce osmahneme na oleji, osolíme, zalijeme studenou vodou a do středu vložíme
oloupanou cibuli, do které jsme zapíchali hřebíček. Zakryjeme pokličkou a na mírné teplotě dusíme
20 minut. Pak oheň vypneme a necháme 5 minut dojít.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

