Knedliky z rohliku
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

. mléko 250 ml

. rohlik 5 ks

- vejce 1 ks

. sul 2 Spetka

- na obaleni

. hrubd mouka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Starsi rohliky nakrajime na kosticky, priddme v mléce rozmichané vajicko se Spetkou soli a nechame
chvilku vsaknout.

Potom rukama poradné uhnéteme a mokryma rukama vytvorime dvé Sisky, které nakonec jesté
obalime v hrubé mouce.

Knedliky z rohlikli varime 20 minut, nejlepsi jsou v pare. Po uvareni knedliky ihned krajime na
platky, nejlépe niti.

Knedliky z rohlikii podavame teplé. Vyborné jsou ke gulasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

