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Suroviny

Porce: 1

- sul 1ks

- hrebicek 5 ks

- cibule 1 ks

- podle potreby
- olej 1 ks

- ryze 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Nalijeme si olej do hrnce (1ziCka na osobu), dame varit vodu do rychlovarné konvice.

Nasypeme syrovou ryzi na olej, osmahneme tak, aby ryze zbélala (jakoby zmatni), ale jesté
nezhnédla. Potom zalijeme vrouci vodou, pozor, bude to bourliva reakce, tak pomalu! Vody k ryzi je
2:1 - mizeme si nahrnkovat. Na 2 osoby pocitejme hrniCek ryze. Poté vodu s ryzi osolime, do
oloupané cibule zapichame nékolik hrebicku, cibuli vrazime do ryze, priklopime a nechame cca 10 -
15 minut varit na mirném plameni. Po celou dobu vareni neodklapime poklicku, pockame, az budeme
kontrolovat, jestli je ryze uz uvarena. Ryzi lze také nechat dojit mimo ohen, nerozvari se, kdyz
nebudeme pridavat vodu. Cibuli po uvareni ryze vyndame a vyhodime.

Tento recept na varenou ryzi je opravdu dobry! A zarucené se povede.
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