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Suroviny

Porce: 1

- mléko 1 hrnek

. sul 1 Spetka

- polohrubd mouka 1 hrnek
- bilé pecivo 2 ks

- bilek 2 ks

- podle potreby

- maslo na vymazani 1 ks

- mouka na vysypani 1 ks

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Potrebujete 3 stejné veliké hrnky. Hrnky vymazeme dukladné méslem a vysypeme moukou.

Do misy dédme 1 hrnek polohrubé mouky, 1 mléka, 2 kusy peciva (klidné starsiho) nakrajeného na
kosticky, Spetku soli a diikladné zamichame. Ze dvou bilkd vyslehame snih a opatrné zamichame do
pripraveného tésta. Tésto na hrnickové knedliky vlijeme do pripravenych hrnicki. Mélo by byt do 3/4
velikosti hrnku.

Potom vezmeme vétsi hrnec, do kterého ddme vodu do vyse 1/3 hrnku a vodu privedeme k varu. Az
se voda zac¢ne varit, ubereme vykon a vlozime do ni hrnky s téstem, dnem samozrejmé dold, a hrnec


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

zaklopime poklickou.

Hrnic¢kové knedliky varime po dobu 25 minut a neodklapime! Po uplynulé dobé mtuzeme hrnky
vyjmout a polozit nalezato na prkénko, za chvili by mély knedliky samy vyklouznout z hrnku.

Hrnickové knedliky podavame jako prilohu podle chuti.



