Dusene cervene zeli
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- brambora 1 ks

- cibule 1 ks

. sterilované Cervené zeli 1 balicek
- olej 3 1zice

- podle chuti

. sul1ks

. cukr 1 ks

- ocet 1ks

Doba pripravy: 25 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vétsi cibuli nakrdjime nadrobno.

V hrnci rozehrejeme olej a cibuli pomalu orestujeme dozlatova. Pak pridame sterilované ¢ervené zeli
i s ndlevem. Bramboru oloupeme, nastrouhdme ji najemno a pridame k zeli. Dusime pod poklickou

domékka.

Pred podavanim pripadné dochutime podle vlastni chuti - stl, cukr, ocet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

