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Suroviny

Porce: 4

- hruba mouka 200 g
- brambory 700 g

. sul 1 Spetka

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarime brambory ve slupce (nejlépe 1 den predem). Po vychladnuti brambory oloupeme a
nastrouhame na hrubém struhadle. Pridame hrubou mouku, sul a vejce. VSe prohnéteme rukama a
poradné propracujeme.

Kdyz je tésto poradné zpracované, uvalime z néj valecky - knedliky. Mné vétSinou vyjdou 3 knedliky.

Nakonec si postavime vodu, kterou osolime a privedeme k varu. Do této varici vody ponorime
knedliky a varime je 10 - 12 minut. Ja osobné varim knedliky 6 minut na jedné strané a pak je otacim.

Po vyjmuti z vody hotové knedliky propichame $pejli, aby se nesrazily. Na krajeni knedlika se mi
nejvice osvédcila zubni nit.

Bramborové knedliky od babiCky podavame jako vynikajici prilohu k masu, Spenatu nebo zeli.
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