Cesnecka se syrem

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- brambory 4 ks

- hovézi bujon 1 kostka
- cibule 1 ks

- Cesnek 2 ks

- na ozdobu

- syr 1 ks

- chlebové krutony 1 ks
- podle chuti

- sul 1ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- majoranka 1 ks

- drceny kmin 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

MensSi cibuli a cesnek ocistime. Cibuli nasekdme najemno, ¢esnek také, nebo jej nakrajime na platky
Ci prolisujeme. Zélezi, jak mé kdo rad. Brambory oloupeme a nakrajime na kosticky.

V hrnci rozehrejeme sadlo a zesklovatime cibuli. Priddme ¢esnek, kratce orestujeme a zalijeme
horkou vodou. Priddme brambory, kostku bujénu (masovy nebo zeleninovy) a polévku osolime,


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

opepiime a piiddme drceny kmin. Cesnec¢ku vaiime do zméknuti brambor.

Ke konci pridame do ¢esnecky drhnutou majoranku. Pro silnéjsi Cesnekovy efekt muzeme pridat dalsi
3 strouzky Cesneku, tentokrat uz prolisovaného.

Horkou Cesnecku lijeme nejlépe do misek a posypeme upecenymi kostickami tvrdsiho chleba a
nastrouhanym syrem. Hotovou Cesnecku se syrem ihned podavame.



