Syrovo-zampionova omacka na téstoviny
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Méslo 100 g

. Salotka, mensi cibule 2 ks

- Hladkad mouka 100 g

- Mléko 800 ml

- Eidam 100 g

- Niva 100 g

. Zampiony 100 g

- Muskatovy orisek, sul, pepr - dle chuti 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Salotku nakrajime najemno a na mésle ji osmahneme dozlatova.

Priddme mouku a vymichame svétlou jiSku. VSe zalijeme mlékem, priddme nastruhany eidam a
rozdrobenou nivu. Nechdme na mirném plameni syr rozpustit. Priddme Zampiony osmahnuté bokem
na masle a dochutime soli a peprem.
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