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Suroviny
Porce: 2

rozpustná káva 1 lžička●

třtinový cukr 2 lžička●

banán 2 ks●

plnotučné mléko 500 ml●

nutella 1 lžička●

podle chuti●

vanilková zmrzlina 2 kopeček●

vanilková esence 1 kapka●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Banány oloupeme a hodíme je do mixovací nádoby, někdo do mísy, jiný do vyšší nádoby od mixéru.
Zalijeme vychlazeným plnotučným mlékem. Přidáme rovnou kávovou lžičku rozpustné kávy,
vrchovatou lžičku nutelly a 1 - 2 lžičky třtinového cukru.

Já dala jen lžičku cukru, protože jsem měla už hodně dozrálé banány. Také záleží, jak moc máte rádi
sladké. Nakonec jsem pro chuť zakápla kapkou vanilkové esence. Vše pořádně rozmixujeme.

Banánovo-čokoládovou ledovou kávu můžeme podávat s kostkou ledu. Pro mlsouny můžeme do kávy
místo ledu přidat kopeček vanilkové zmrzliny a nakonec dozdobit kouskem banánu a nutelly.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/



