Jahodovy koktejl se zmrzlinou a musli
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- jahody 250 g
- mléko 1 dl

- zmrzlina 80 ¢
- musli 60 g

- podle chuti

-cukrl5g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Jahody omyjeme a nakrajime na platky do nadoby, ve které je budeme mixovat.

K jahodam prilijeme mléko a podle chuti osladime. Mixujeme do té doby, dokud nejsou jahody uplné
rozmixované. Pridame zmrzlinu, je jen na nas, jakou zvolime. Ja jsem pouzila vanilkovou zmrzlinu.
Prisypeme miisli a znova promixujeme. Hotovy koktejl nalijeme do sklenice, pridame kopecek

zmrzliny a Cerstvou jahodu na ozdobu.

Jahodovy koktejl se zmrzlinou a miisli servirujeme jako osvézujici napoj v letnich dnech.
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