
Brambory na americký způsob
Kategorie: Přílohy
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Suroviny
Brambory 1 kg●

Olej 5 lžíce●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Postup:
Brambory (nejlépe nové) důkladně umyjeme a kartáčkem zbavíme hlíny a nečistot. Nakrájíme na
měsíčky či kostičky. Na hlubší plech nalijeme olej (nebo sádlo) a poklademe brambory. (před
pečením nesolit!!) Pečeme asi 15-20 minut 5-10 minut péct naprudko, poté troubu trošku ztlumit a
dopéct do měkka. Během pečení několikrát s plechem zatřeseme, aby se brambory neslepily. Po
upečení teprve osolíme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

