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Suroviny
Porce: 1

cukr moučka 2 lžička●

mléko 1 sklenice●

banán 2 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Dva banány nakrájíme na tenká kolečka. Nakrájený banán dáme do mixéru, přidáme 2 malé lžičky
cukru a jednu sklenku mléka. Rozmixujeme a máme hotovo.

Sladký banánový koktejl podáváme jako výborný osvěžující nápoj v horkých letních dnech.
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