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Suroviny
Porce: 1

cukr 5 lžička●

čokoláda 1 kostka●

ananasový džus 1 dl●

mléko 2 l●

banán 1 ks●

kakao 2 lžička●

na ozdobu●

jahody 1 hrst●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Banán oloupeme, nasekáme na kolečka (3 - 5 koleček si necháme na ozdobu) a vhodíme spolu s
mlékem, cukrem, kakaem, ananasovým cukrem a s čokoládou do mixéru. V něm ingredience pečlivě
rozmixujeme a podle chuti buď přidáme kakao, mléko, cukr, čokoládu nebo džus.

Koktejl Los bananosů naléváme do sklenic a zdobíme napichováním jahod a banánových koleček na
sklenici.

Recept na 3 - 5 koktejlové porce.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

