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Suroviny
Porce: 1

jogurt 2 kelímek●

meruňky 400 g●

mléko 5 dl●

cukr moučka 100 g●

na ozdobu●

máta 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Zralé meruňky umyjeme, vyjmeme kostky a pokrájíme na menší kousky. Vložíme do misky a s
trochou mléka rozmixujeme ručním šlehačem.

Přidáme jogurty, cukr a zbytek mléka, vše rozmixujeme a necháme vychladit.

Meruňkový koktejl naléváme do vyšších sklenic, zdobíme kouskem máty.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

