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Suroviny
Porce: 2

vanilkový cukr 0.5 balíček●

borůvky 200 g●

mléko 500 ml●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Vezmeme si čerstvé borůvky (jednu malou pomazánkovou plastovou misku) a dobře je umyjeme.
Dále si připravíme mléko a také půl balíčku vanilkového cukru.

Do mixéru vlijeme 175 ml mléka a potom do mléka přisypeme borůvky. Dále přidáme vanilkový cukr
a mixujeme. Nejprve mixujeme asi 20 sekund, poté přilijeme zbývající mléko (325 ml) a mixujeme,
dokud se nám zdá, že je koktejl málo umíchaný.

Osvěžující borůvkový koktejl podáváme dobře vychlazený.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

