
Rudá bomba
Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

jablko 1 ks●

med 1 lžička●

brusinka 1 hrst●

mletá skořice 1 špetka●

pomeranč 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Brusinky rozmačkáme přes sítko na dno sklenice. Poté přidáme lžičku medu.

Nakrájíme jedno jablko na střední kusy a dáme vařit se špetkou mleté skořice.

Mezitím vymačkáme pomeranč a přilijeme do sklenice. Nyní do sklenice vymačkáme přes sítko
uvařené kousky jablka, ze kterých nám zbyla kaše.

Rudou bombu před podáváním doplníme brčkem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

