
Jahodovo-banánový koktejl
Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

mléko 5 dl●

čerstvé jahody 1 kg●

na ozdobu●

čerstvá máta 1 ks●

podle chuti●

banán 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Mléko nalijeme do mixéru, přidáme opláchnuté jahody, banán nakrájený na kolečka a vše
rozmixujeme.

Jahodovo-banánový koktejl nalijeme do skleniček, navrchu ozdobíme lístky máty a podáváme jako
výborný osvěžující nápoj.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

