
Osvěžující banánový koktejl
Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 5

mléko 1 l●

vanilkový cukr 1 ks●

banán 2 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 5

Postup:
Do mixéru vložíme oloupané a napůl rozlomené banány, balíček vanilkového cukru a mléko. Pokud
chcete, aby byl koktejl studený, dáme do koktejlu vychlazené mléko. Ingredience mixujeme do té
doby, než ve vzniklém koktejlu nebudou hrudky.

Osvěžující banánový koktejl dáme do skleniček a snažíme se zkonzumovat co nejrychleji, rychle se
kazí.
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