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Suroviny

Porce: 1

- maliny 50 g

- smetana ke Slehani 1 kelimek
- horka ¢okolada 100 g

- vanilkovy cukr 1 ks

- oriskovy krokant 1.5 1zice

Doba pripravy: 25 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Horkou ¢okolddu (minimélné 70%) nahrubo nasekdme a nechame rozpustit ve vodni lazni. Pomoci
Stétce vymazeme Cokoladou silikonové formicky ve tvaru srdicka a formicky s cokolddou ulozime
alespon na 10 minut do chladu. Tento postup jesté alespon dvakrat opakujeme.

Maliny rozmackame. Smetanu vyslehdme do tuha a ochutime ji vanilkovym cukrem. Vmichame
maliny a oriSkovy krokant. Malinovo-smetanovou napli rozdélime do formicek, opét potreme
¢okoladou a ulozime alespon na ptl hodiny do lednicky, postup s ¢okoladou opét nékolikrat
zopakujeme, aby dno bylo pevné, poté opét nechdme zatuhnout.

Cokoladové srdi¢ka s malinovo-smetanovou naplni uvolnime z formi¢ek a podle vlastni fantazie a


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

prilezitosti, u které cukrovi poddvame, dozdobime.



