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Suroviny

Porce: 1

- maslo 80 g

- cukr moucka 150 g

- pernikové koreni 1 1zice
- vejce 2 ks

- med 3 Izice

- jedld soda 1 1zicka

- kakao 2 1zice

- hladkd mouka 360 g

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Rozpustime maslo, vmichdme med a vejce. Hladkou mouku smichdme s cukrem, jedlou sodou,
kakaem a pernikovym korenim. Vmichdme smés masla, vajec a medu. Je-li tésto tuhé, pridame
trochu mléka.

Vypracujeme vlacné pernikové tésto a nechdme ho v lednici odlezet minimélné 2 hodiny, nejlépe
pres noc. Druhy den z tésta vyvalime plat silny 4 mm a vykrajujeme libovolné drobné tvary.

Pernicky skldddme na plech vylozeny pecicim papirem a peCeme v predehraté troubé na 160 °C.
Pernicky v troubé hlidame, cca po 10 minutach za¢nou okraje pernicki zlatnout. Upecené pernicky


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

vyndame z trouby a nechdme vystydnout.

Drobné perni¢ky nechame do druhého dne odpocinout a pak muzeme zdobit.



