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Suroviny

Porce: 1

- cukr moucka 200 g

- pernikové koreni 1 1zicka
-med 50g

- jedlé soda 1 1zicka

- vejce 2 ks

- hladkd mouka 300 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Z hladké mouky, cukru moucka, pernikového koreni, jedlé sody, medu a vajec vypracujeme tésto,
které dame minimdlné na 3 - 4 hodiny (nejlepsi je pres noc) odlezet do lednice, aby se tésto

rozvonélo.

Po odlezeni nechame tésto chvili vytazené, aby si zvyklo na pokojovou teplotu. Poté z tésta vyvalime
plat a vykrajujeme ruzné tvary.

Pernicky peceme dozlatova v troubé predehraté na 200 °C. Po vychladnuti miizeme pernicky
nazdobit podle fantazie.

Maminciny pernicky je lepsi péct dopredu, aby stihly zméknout. Pernicky podavame ke svatecnimu
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pohosténi.



