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Suroviny

Porce: 1

- malinova marmeldda 1 sklenice
- hladkd mouka 125 g

- cukr 100 g

. Zloutek 1 ks

- maslo 100 g

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Nejprve predehrejeme troubu na 160 °C.

Maslo nebo tuk na peceni nakrajime na malé kousky. Do velké misy presejeme mouku, priddme cukr,
Spetku soli, zloutek a kousky tuku. Tésto vypracujeme do tuha ru¢nim mixérem nebo studenyma
rukama. Pracujeme dukladné, ale ne dlouho! Tésto zabalime do félie a vlozime do lednice na 30
minut odlezet.

Moukou si poprasime pracovni plochu, na které rozvalime tésto na 4 mm vysoky plat. Vykrajovatkem
vykrojime 22 - 24 srdci, polovinu z nich uprostred vykrojime malym srdickem nebo krouzkem.
Srdicka vlozime na plech s pecicim papirem (i ta malinkd vykrojena srdicka). Valentynska srdicka
peceme v predehraté troubé 10 - 12 minut dozlatova a nechame vychladnout na plechu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Srdicka bez dér potreme malinovou marmelddou a slepime je s déravymi srdci. Malinka srdicka
muzeme jist jen tak, ale také je pouzit na dekoraci jiného dezertu.

Valentynské srdicka podavame jako jiné cukrovi a pripravit si je muzeme nejen na sv. Valentyna.



