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Suroviny

Porce: 1

- krém

- cukr krupice 150 g

- smetana ke Slehéni 1 ks

- na ozdobu

- liskové orechy 1 ks

- podle potreby

- bila ¢okolada 1 balicek

- ztuzeny tuk 100% 1 platek

Doba pripravy: 75 min

ObtiZnost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Bilou ¢okoladu spole¢né s tukem rozehrejeme ve vodni lazni.

Pripravime si malé papirové kosicky. Pomoci Stétecku vymazeme kazdy kosicek rozpusténou
¢okoladou - dno i po stranach. Nechame zatuhnout a postup jesté dvakrat opakujeme, aby byla
vrstva cokolady dost silna.

Cukr rozpustime na karamel a smetanu privedeme ve vedlejSim hrnecku k varu. Oboji odstavime a
vrelou smetanu vlijeme ke karamelu. Neustéle michdme. Krém nechame za ob¢asného michéni zcela
vychladnout.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Orisky nasekame.
Kosi¢ky opatrné vyloupneme, naplnime krémem a zasypeme orisky.

Nepecené kosicky s karamelem uchovavame v chladu.



