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Suroviny

Porce: 1

- konak 2 Izice

- horka ¢okolada 100 g

- mlécna cokolada 100 g

- sekané orechy 100 g

- sladkd smetana 50 g

- dortova oplatka 2 ks

- poleva

- ztuzeny tuk 50 g

- Cokolada na vareni 100 g

Doba pripravy: 60 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ve vodni 1azni rozpustime obé ¢okolady a pokrmovy tuk. Do této hmoty postupné vmichame
smetanu, solamyl,orechy a konak. Misto konaku miizeme pouzit rum, nic s tim nepokazime.

Vmichame hladkou hmotu.

Smés nechame Castecné vychladnout a pomazeme s ni dortovou oplatku, priklopime druhou
oplatkou, mirné zatizime a ddme do lednice ztuhnout. Po ztuhnuti nakrajime nozem namocenym v
horké vodé na ¢tverecky, které namocime v polevé, kterou jsme si pripravili rozpusténim ztuzeného

tuku a cokolady na vareni.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Orechové nepecené kostky ozdobime pulkou orechu a nechame ztuhnout.



