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Suroviny

Porce: 1

- ovesné vlocky 1 hrst

- rozinky 1 hrst

- rum 1 1zice

- mletd skorice 1 Spetka

- orechy 1 hrst

- strouhany kokos 1 hrst

- povidla 1 kelimek

- drcené piskoty 1 balicek

Doba pripravy: 20 min

ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Povidla (doméci se mohou prisladit) a ostatni suroviny smichdme, drcenych piskotl pridame tolik, at
je smés dostatecné husta.

Plech vylozime alobalem nebo pecicim papirem a smés na ni rozprostreme na silu stébla. Smés
nechame schnout nejlépe v topné sezéné na topeni a ve velmi vlazné troubé dosusit, az povrch
zatvrdne a neni lepivy. Doba suseni je asi 5 az 7 dni.

Potom povidlové mlséni nakrajime na ¢tverecky 2 x 2cm. Je to vyborné pro déti misto bonbonu, rum
muzeme vynechat.
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