Nudle s makem
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Suroviny

Porce: 4

- Mék 250 g

- Cukr mouckovy 2 lzice
- Hrubd mouka 500 g

- Vejce 1 ks

- Voda 1 1zice

. Sul 1 Spetka

- Maslo 50 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pripravime si mak. Sparime ho varici vodou, prikryjeme, odstavime a nechame tak dlouho ve vodé,
az se da rozetrir v prstech, a pak jej procedime a semeleme na masovém strojku.

Pripravime tésto: mouku spojime s vejcem a vodou a udélame tésto, které dobre vypracujeme,
rozvalime ho na silu 5 mm a nechdme oschnout. Postavime osolenou vodu varit a z tésta nakrajime
Siroké pasy, klademe jeden vedle druhého a ostrym nozem krajime nudle na valu. Nudle vkladdme do
varici vody, a kdyz vyplavou na povrch, precedime je, prolijeme horkou vodou a nechame okapat.
Nudle vlozime do misy, promichme s maslem a makem a osladime.
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