Tvarohove tasticky

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- hera250 g

- tvaroh 250 g

- napln 1

- marmaldda 1 sklenice

- napln 2

- mleté orechy s cukrem 1 ks
- tésticko

- polohruba mouka 350 g
Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ze surovin udélat tésto, které rozvalime ne slabsi platek a nakrajime ¢tverecky podle prani velikosti.
Naplnime marmelddou nebo mletymi orechy a pak prehneme na trojhréanky, kraje dobre zmackneme
k sobé.

Tasticky dame na slabé omastény plech a peceme asi 20min. TastiCky musi zustat po upeceni svétlé.

Jesté teplé tvarohové tasticky obalujeme v praskovém cukru.

Népln muze obménovat podle chuti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/




