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Suroviny
Porce: 1

hera 250 g●

tvaroh 250 g●

náplň 1●

marmaláda 1 sklenice●

náplň 2●

mleté ořechy s cukrem 1 ks●

těstíčko●

polohrubá mouka 350 g●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Ze surovin udělat těsto, které rozválíme ne slabší plátek a nakrájíme čtverečky podle přání velikosti.
Naplníme marmeládou nebo mletými ořechy a pak přehneme na trojhránky, kraje dobře zmáčkneme
k sobě.

Taštičky dáme na slabě omaštěný plech a pečeme asi 20min. Taštičky musí zůstat po upečení světlé.

Ještě teplé tvarohové taštičky obalujeme v práškovém cukru.

Náplň může obměňovat podle chuti.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/



