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Suroviny
Porce: 1

náplň●

marmeláda 1 ks●

podle potřeby●

sůl 1 špetka●

polohrubá mouka 1 ks●

voda 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Z polohrubé mouky, vody a soli si vypracujeme těsto. Množství záleží na počtu strávníků a velikosti
hladu.

Připravené těsto rozválíme na válu. Z rozváleného těsta vykrájíme kolečka, doprostřed koleček dáme
marmeládu a kolečka zabalíme.

Zabalené marmeládové taštičky vložíme do osolené vroucí vody s trochou oleje a vaříme, dokud
nevyplavou.

Uvařené marmeládové taštičky můžeme posypat perníkem, mákem, cukrem nebo třeba strouhankou.
Záleží na chuti.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/



