Nudle do polevky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Hrubéa nebo polohruba mouka 100 g
- Vejce 1 ks

- Voda 1 1zice

. Sul 0.5 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mouku prosejeme, pridame vejce a vodu a udélame tésto. Tésto tence vyvalime a nechame oschnout.
Osolenou vodu uvedeme do varu. Tésto prekrojime na polovinu, svineme do valecku a ostrym nozem
krajime nudlicky. Hotové rozsypeme po vale, aby proschly. Nudle vkladame do varici osolené vody, a
kdyz vyplavou navrch, scedime je, prolijeme studenou vodou, vloZime do polévkové misy a ihned
zalijeme c¢asti polévky. Jsou-li nudle uréeny do zahusténych polévek, varime je rovnou v polévce.
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