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Suroviny

Porce: 1

- cukr moucka 280 g

- bilky 3 ks

- orechy mleté 280 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Francie

Pocet porci: 1

Postup:

Z cukru a bilkli uslehdme tuhy snih a jednu tretinu si odlozime stranou. Do zbylych dvou tfetin snéhu
opatrné vmichame orechy. Ze vzniklého tésta vyvalime na pocukrovaném vale plat (asi 1/2 cm
vysoky), potreme jej zbytkem snéhu. Nozem namocenym v horkém vodé nakrajime tycinky (velikost
zalezi na vas), které prenesete na plech s pecicim papirem a peceme je v mirné vyhraté troubé, az
snih za¢ne ruzovét, ale pozor velmi malinko, aby jste neprepalili ofechy. Teplota peceni je nejlepsi
kolem 120 st., maximalné 150 st. Je lepsi nechat rezy odlezet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

