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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- med 2 Izice

- suSené brusinky 100 g

- mandle 60 g

- suSené hrusky 100 g

- citron 1 ks

- liskové orisky 100 g

- suSené tresné 100 g
Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Pripravime si uvedené suroviny. Orisky a loupané mandle nasekdme nadrobno, susené ovoce
nakrajime na mensi kousky a z citronu vymackame Stavu.

Vse vsypeme do misky a poradné promisime s medem a citronovou stavou. Dame do chladu odlezet.

Do papirovych kosicka klademe vrchovatou 1zicku ovocno-oriskové smési a ulozime do krabicky.
Nepecené ovocné koSicky uchovavame v chladu.

Ovoce samoziejmé muzeme i zaménit, pouzit jiné orisky apod.
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