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Suroviny

Porce: 4

- tuk 5 Izice

- hladkd mouka 2.5 hrnek

- vejce 1 ks

. prasek do perniku 1 1zicka
. cukr moucka 1 hrnek

- mleta skorice 0.5 1zicka

- med 2 1zice

- pernikovy prasek 0.5 1zicka

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

VSechny sypké suroviny doporucuji prosit. Med s tukem ohi'ejeme a priddme vSechny zbylé suroviny.
Tésto dobre zpracujeme, musi byt hladké a nejlépe do druhého dne nechame odlezet.

Druhy den tésto vyvalime na slaby plat a tvarujeme pernicky. Pernicky ulozime na plech vylozeny
pecicim papirem a peceme v predehraté troubé na 200 °C asi 5 - 10 minut. JeSté horké pernicky
potreme rozkvedlanym zloutkem.

Nenarocné pernicky nechame odlezet, aby zmékly. Polevu si muzeme pripravit i z bilku, které
vyslehdme na pevny snih s cukrem a citronovou Stavou. Pro barevné pernicky pridame potravinarské


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

barvivo.



