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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 4 1zice

- Vejce 2 ks

- Slanina, na nudlicky 4 platek
. Zampiony na platky 300 g

- Mrazeny hréasek 400 g

. Cesnek 2 strouzek

. Sul, pepr - dle chuti 2 $petka
- Sdjova omacka 4 1zice

- Uvarena ryze 500 g

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Olej rozpalte ve vétsi panvi, vajicka vyklepnéte do hrnecku, vidlickou je mirné naslehejte a pak je
vyklopte do panve. Panev 30 sekund az minutu naklanéjte do vSech stran, aby se vajicka rozlila do
tenké vrstvy. Po minuté sejméte z ohné a omeletu vyklopte a pokrajejte ji na jemné nudlicky. Do
panve vsypte slaninu a po chvili i platky zampionu a opékejte dozlatova zhruba 5 minut. Vsypte
hrasek a ¢esnek a opékejte zhruba 2 minuty. Osolte a opeprete.

2. Sojovou omacku smichejte s cukrem. Zvyste ohen, do panve pridejte varenou ryzi, promichejte,
prelijte sdjovou omacku smichanou s cukrem. Nakonec do smési vmichejte nakrajenou omeletu a
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ihned podavejte.



