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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- tuk na peceni 75 g

- koreni do perniku 2 1zicka

- vejce 2 ks

- jedlé soda 1 1zicka

- kakao 1 1zice

- cukr moucka 140 g

- med 2 Izice

- kyprici prasek do perniku 1 1zicka
- hladka mouka 400 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Smichame hladkou mouku, jedlou sodu, cukr moucka, med, tuk na peceni, vejce, koreni do perniku,
kakao, prasek do perniku a zpracujeme tésto. Tuk na peceni a med si nechdme lehce povolit v
mikrovinné troubé.

Tésto zpracujeme, pokud chceme pernicky svétlejsi, nepridavame kakao. Ja ale kakao davam,
protoze pak lépe vynikne bilkova poleva. Tésto nenechavame dlouho odlezet a pernicky peceme asi
30 minut po zpracovani tésta.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Pernicky peceme asi 5 - 7 minut pri 200 °C, nebojte se toho, budou skvélé. Jakmile jeden pernicek
otoCime a je zespoda lehce nahnédly, jsou pernicky hotové.

Véanoc¢ni pernicky okamzité mékké servirujeme na svatecni stul jako jemné a vonavé cukrovi.



