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Suroviny

Porce: 5

- SuSené houby 1 hrst

. Sil - dle chuti 1 Spetka

. Cerny peprt ( kulicky ) 5 ks

- Nové koreni ( kulicky ) 3 ks

- Bobkovy list 3 ks

- Stredné velké brambory 4 ks

- Smetana 31% 200 ml

- Hladkd mouka na zahusténi 1 ks
- Vejce 1 ks

- Ocet podle chuti 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

1 Susené houby namocte na pul hodiny do hrnku studené vody. Do dvou litri osolené vrouci vody
pridejte kulicky cerného pepre i nového koreni a bobkovy listy. Chvili varte a nasledné pridejte
namocené houby i s vodou a na kosticky nakrajené brambory. Varte asi 20 minut. Kdyz jsou
brambory mékké, prilijte smetanu rozmichanou se dvéma 1zice mi hladké mouky. 15 minut povarte
na mirném plameni, do hotové polévky rozklepnéte vejce, kratce povarte a dochutte soli.

2. Polévku servirujte s octem vedle v misti¢ce. Do hotovi polévky si ho vmicha kazdy sam, jedna Izice


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

je tak akorat.



