Moje pernicky
Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- vejce 2 ks

- cukr moucka 140 g

- jedld soda 1 1zicka

- med 2 Izice

- Hera 120 g

- hladkd mouka 400 g

- pernikové koreni 2 1zicka
- na potreni

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1
Postup:

Postup pripravy receptu
Nachystame si potfebné ingredience. Na val nasypeme mouku a cukr. Uprostied vyhloubime dulek,
kam rozklepneme dvé vejce a rozmichame. Do mouky prisypeme prasek do perniku a sodu. Pridame

med a Heru. Vypracujeme tésto, prikryjeme ho a ddme na noc do chladu.

Z tésta na pernicky vyvalime placku a vykrajujeme tvary, které skladdme na plech vylozeny pecicim


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

papirem. Nakonec pernicky potreme rozslehanym vajickem.

Moje pernicky peceme dozlatova v troubé predehraté na 180 °C .



