Rychlé pernicky
Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- vejce 4 ks

- jedla soda 2 1zicka

- maslo nebo rostlinny tuk 50 g
- kakao 2 1zice

- tekuty med 100 g

- hladkd mouka 650 g

- pernikové koreni 2 1zicka
- cukr moucka 250 g
Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Ze v$ech surovin vypracujeme tésto a miizeme ho ihned vyvélet a vykrajovat potfebné tvary.

Malé ozdoby vykrajované z tenkého tésta peceme v horkovzdusné troubé pri teploté 150 °C cca 5 - 8
minut, vétsi kusy, vykrajované z tlustSiho platu, je treba péct pri stejné teploté 10 - 12 minut.

Upecené pernicky ihned po vytazeni z trouby potreme rozslehanym vejcem. Ziskaji potrebny lesk.

Rychlé pernicky muzeme zdobit podle chuti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

