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Suroviny

Porce: 1

- maslo 80 g

- slazené kondenzovaného mléka (salko) 1.5 dl
- Cokolada na vareni 100 g

- tekuty med 100 g

- cukr krupice 400 g

- podle potreby

- olej na vymazani 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Do nadoby dédme mléko, maslo, med a cukr.

Na mirném ohni ohtivame bez michani tak dlouho, az se cukr rozpusti. Pomalu prisypavame jemné
strouhanou ¢okoladu, dobre zamichame a dal varime bez michani. Asi po 20 minutach zkusime, jestli
je karamel hotovy a to tak, ze nékolik kapek smési vhodime do studené vody. Tvori-li se okamzité
tvrdé kulicky, karamelovou hmotu odstavime z ohné.

Karamel nalijeme na olejem vymazany plech a kdyz je témér tvrdy, tak tvorime nozem hluboké
zarezy ve tvaru kostek. Pockame, az karamel uplné ztvrdne, a jednotlivé karamelky od sebe
odlupujeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Cokoladové karamelky mlsdme podle chuti.



