Jednoducheé zazvorky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- vejce 1 ks

- polohrubd mouka 150 g

- Cerstvy mlety zazvor 1 1zicka
- cukr moucka 150 g

- na ozdobu

- cukr moucka 1 ks

. potravinarské barvivo 1 ks

- na potreni

- cukrova poleva 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Smichame cukr, mouku a zazvor. Do sypké smési vyklepneme vajicko a rukama vypracujeme hladké
nelepivé tésto, které vlozime do mikrotenového sacku a nechame do druhého dne nalezet.

Z tésta vyvalime silnéjsi placku a vykrajujeme zazvorky, klidné ale mizeme pouzit i jiné tvary
formicek.

Zazvorky upeceme, na pecicim papirem vylozeném plechu, ve stredné vyhraté troubé dozlatova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Vychladlé zazvorky potirdme cukrovou polevou (voda svarena a vymichand s cukrem) a mizeme
posypat obarvenym cukrem.



