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Suroviny

Porce: 1

- 100% tuk (Omega) 120 g
- Kastany (tycinka) 6 ks

- napln

- 100% tuk (Omega) 50 g
- rum 50 ml

- cukr moucka 80 g

- orechy 100 g

- mléko 1 Izice

- vanilkovy cukr 1 balicek

Doba pripravy: 35 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Tyc¢inky rozpustime s tukem ve vodni lazni. Polovinu vzniklé ¢okolady nalijeme do papirovych kosicka
(asi 35ks) a nechame ji zatuhnout.

Mleté orechy, cukr, rum, tuk, vanilkovy cukr i mléko povarime ve vodni lazni a nechame vystydnout.

Na zatuhlé koSicky rozdélime orechovou napli a tu prelijeme zbyvajici cokolddou. Kastanové koSicky
skladujeme v chladnu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

