Kokosky z celych vajec

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- strouhany kokos 200 g
- cukr moucka 150 g

- tésto

- cukr moucka 50 g

- vejce 2 ks

. sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Cela vejce rozklepneme do hlubsi misy. Rozslehdme je bud vidlickou nebo ru¢nim Slehacem. Pridame
prosaty mouckovy cukr a strouhany kokos a zamichame.

Na velky plech dame pecici papir.
Z pripravené kokosové hmoty hned vytvarime kulicky ve velikosti vlasského orechu. Z uvedeného
mnozstvi je jich asi 35 ks. Kokosky z celych vajec vlozime do trouby vyhraté na 150 °C a peceme 15 -

20 minut. Ja je pecu v horkovzdusné 20 minut.

Do upecenych kokosek se miizeme pustit.
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