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Suroviny
Porce: 1

strouhaný kokos 200 g●

cukr moučka 150 g●

těsto●

cukr moučka 50 g●

vejce 2 ks●

sůl 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Celá vejce rozklepneme do hlubší mísy. Rozšleháme je buď vidličkou nebo ručním šlehačem. Přidáme
prosátý moučkový cukr a strouhaný kokos a zamícháme.

Na velký plech dáme pečící papír.

Z připravené kokosové hmoty hned vytváříme kuličky ve velikosti vlašského ořechu. Z uvedeného
množství je jich asi 35 ks. Kokosky z celých vajec vložíme do trouby vyhřáté na 150 °C a pečeme 15 -
20 minut. Já je peču v horkovzdušné 20 minut.

Do upečených kokosek se můžeme pustit.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

