Krehke kokosoveé testo

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- vejce 1 ks

- cukr moucka 100 g

. Cerstva citronova kura 0.5 1zicka
- kokos 100 g

- maslo 200 g

- hladkd mouka 200 g

- podle potreby

- smetana ke Slehéni 1 1zice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Na val nasypeme hladkou mouku (prosetou), prisypeme mouckovy cukr i kokos (kokosovou moucku),
pridame rozmékly tuk i citronovou kuru a vyklepneme vejce. VSechny ingredience dukladné, ale
rychle zpracujeme. Podle potreby, pokud je tésto hutné a Spatné se poji, priddme smetanu.

Z tésta vytvarujeme bochanek, zabalime do f6lie a uloZime asi na 1 hodinu odpocinout do chladu.

Z tésta na pomoucnéném vale vyvalime placku a vypichujeme ruzné tvary, které klademe na plech
vylozeny pecicim papirem. Vzdy na plech davame tvary stejné velikosti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

MenSi tvary peceme na 180 °C, vétsi na 200 °C. Podle velikosti tvaru peceme 15 - 30 minut. Béhem
peceni je nutna kontrola. Hotové cukrovi ma krasné zlatavou barvu.



