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Suroviny

Porce: 16

- Tésto

- Hladkd mouka 300 g

- Mouckovy cukr 100 g

. Tuk 120 g

- Kokos 120 g

- Vejce 2 ks

- Dohotoveni

- Bila cokoladova poleva 100 g
- Kokos na posypani 1 ks

- Rybizovd marmelada 100 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Tuk nakrdjime na malé kousky a nechame pri pokojové teploté zméknout. Pridame cukr a utreme do
pény. Postupné pridame vejce a stale tieme, az se vSe spoji a péna je hladké a naslehana. Nakonec
vmichame prosatou mouku a taky kokos.

Pomoci strojku vytlaCujeme asi 8 cm dlouhé pruhy, které sta¢ime na plechu do tvaru podkavek.
Peceme v predehraté troubé pri 180°C asi 15 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Po upeceni nechame na plechu vychladnout a slepujeme marmeladou po dvou k sobé. Konce nebo
celé podkavky namécime do rozehraté polevy a zdobime kokosem.

Poznamka:

40 kusu



