Tvarohova pomazanka s cesnekem

Kategorie: Chutovky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Tvaroh 250 g

- Mléko 100 ml

. Cesnek 3 strouzek

- VlaSské jadra posekana 1 hrst

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Tvaroh rozmackame, smichame s mlékem a uslehdme. Pridame prolisovany cesnek, orechova jadra a
podle chuti prisolime. Mazeme na krajicky chleba nebo platky veky.
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